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 OPRESSÃO  
 

  
Entre aqueles que propagam a presença forte e atuante do demônio no 
mundo, e aqueles que negam sua existência, paira o abismo de quem 
pouco aprofundou a verdade revelada no Cristianismo.  
Existem situações de iniquidade que não podem ser tratadas apenas 
pela razão, pela ciência ou pelo vasto conhecimento que a humanidade 
já conquistou.                                                              
A fé e a Teologia são interpeladas a colaborar na leitura e na intervenção 
adequadas daquilo que São Paulo denomina “mistério da iniquidade.”  
 (2Ts 2,7).   
Faz parte da essência do Cristianismo livrar o mundo do mal e vencer o 
pecado que compromete a salvação.  
O Cristo confiou à Igreja a libertação de todos os tipos de mal que 
afetam a humanidade: doenças físicas e psíquicas, possessões, 
injustiças, opressões, calúnias, mentiras, entre tantos outros males.   
       
VISÃO INTEGRAL: corpo, alma, espírito e mente. Considera aspectos 
sociais, culturais e até condicionamentos geográficos e históricos.  
Essa visão integral permite conhecer a fragilidade da pessoa.  
A primeira atuação do demônio consiste em tentar a pessoa, agindo 
sobre sua imaginação, sua memória, seu intelecto e sua vontade, para 
levá-los em uma direção contrária à vontade de Deus. Não se deve 
excluir que o maligno chegue ao ponto de exercer seu poder sobre 
coisas materiais e até sobre o corpo humano. (João Paulo II)  
Muitas vezes, as pessoas atormentadas por doenças espirituais ou 
psíquicas esperam algo mais do que encaminhamentos médicos e 
psicológicos, mesmo que eles sejam indispensáveis. Elas precisam de 
acolhimento, atenção, bênçãos e orações.   
As orações de cura e libertação, pode ajudar a iluminar a situação, 
fornecendo elementos de compreensão e ação pastoral apropriadas.   
  
(Reflexões teológicas e orientações pastorais - Subsídios Doutrinais – 
CNBB Comissão Episcopal Pastoral para a Doutrina da Fé – 
EXORCISMOS.) 



 

OPRESSÃO ESPIRITUAL 
Doença espiritual e Sofrimento espiritual. 

  
 Atuação dos demônios sobre a vida da pessoa.  

  
SINTOMAS - abatimento de forças, apatia, prostração, humilhação, 
tirania, sufocação, dificuldade de respirar, depressão, pânico, medo, 
choro, tristeza, desânimo, os sete pecados capitais, ódio, etc...  
  
ORAÇÕES INDICADAS: ORAÇÃO DE LIBERTAÇÃO PROFUNDA, CURA 
DE GERAÇÕES, CURA INTERIOR.  
TODAS AS ORAÇÕES COM PERDÃO.  
  
POSSESSÃO ESPIRITUAL - falar muitas palavras em uma língua 
desconhecida ou entender alguém que a fala; manifestar coisas 
distantes ou ocultas;  demonstrar forças superiores à idade ou às 
condições físicas.  
Esses indícios também devem vir acompanhados de sinais de ordem 
moral e espiritual, como grande aversão ao santíssimo nome de Jesus, à 
Virgem Maria, aos Santos, à Igreja, aos ritos, sacramentais e às imagens 
sacras. Raiva e fúria causadas pela presença de objetos bentos,  de 
sacerdotes. 
  
ORAÇÃO INDICADA – ENCAMINHAR PARA PADRE EXORCISTA DA  
DIOCESE.   (CNBB Comissão Episcopal Pastoral para a Doutrina da Fé - 
EXORCISMOS)  

 
QUEM SÃO ATINGIDOS - pessoas sensíveis; pessoas enfraquecidas 
espiritualmente, emocionalmente, psicologicamente ou fisicamente; 
pessoas repetindo comportamento dos antepassados; maldições e 
inveja.  
  
SINTONIA COM SERES  ESPIRITUAIS  - Os espíritos viajam no tempo e 
no espaço, na mesma velocidade dos nossos pensamentos, velocidade 
esta superior à da luz.   
Pelo pensamento e palavras nos conectamos com anjos (luz) ou 
demônios ( trevas).   
  
PALAVRAS E PENSAMENTOS  de Benção ou Maldição - carregam uma 
certa energia, e esta energia atinge o ambiente, as pessoas e a nós. É 
uma energia viva e atuante, não precisa de meios físicos para propagar 
sua velocidade.  



 
 
 

FINALMENTE IRMÃOS  
FORTALECEI-VOS NO SENHOR  

       PELO SEU SOBERANO PODER...”      
(Efésios 6)  

 

 


